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2024  –  2025   учебный год 

 

Сведения о молодом специалисте 

Фамилия, имя, отчество: Сотирова Тамара Тамазиевна 

Образование: высшее 

Какое учебное заведение 

окончил: 

 СГПИ в г. Ессентуки (направление подготовки 44.03.05. 

Педагогическое образование (с двумя пофилями 

подготовки «Дошкольное образование», «Начальное 

образование (бакалавр)) 

Межрегиональный институт повышения квалификации и 

переподготовки, город Липецк (Профессиональная 

переподготовка «Профессиональная деятельность в сфере 

основного и среднего образования») 

Год окончания учебного 

заведения: 

2022, 

02.06.2023 

Специальность по диплому: Учитель начальной и общеобразовательной школы, 

Учитель английского языка в соответствии с ФГОС 

Педагогический стаж: 1 год 1 месяц 

Место работы: МБОУ Средняя общеобразовательная школа № 24 

Должность: Учитель английского языка 

Предмет: английский язык 

Учебная нагрузка: 33 часа 

Классы: 3а, 3б, 4а, 4б, 5а, 6а, 6б,  7а, 7в, 9а, 9б,  

Классное руководство: нет 

Квалификационная 

категория: 

нет 

Сведения о педагоге - наставнике 

Фамилия, имя, отчество: Загорулько Елена Сергеевна 

Образование: высшее 

Какое учебное заведение 

окончил: 

Горловский педагогический институт иностранных 

языков имени Н. К. Крупской 

Год окончания учебного 

заведения: 

2002 

Специальность по диплому: Язык и литература (английский). Украинский язык и 

литература 

Педагогический стаж: 22 год 

Место работы: МБОУ Средняя общеобразовательная школа № 24 

Должность: Учитель английского языка 

Предмет: Английский язык 

Учебная нагрузка: 36 часов 

Классы 2а, 2б, 3к, 4а, 4б, 5а, 5б, 7б, 8а, 8б, 9а, 9б, 10, 11 

Кв. категория: Высшая 



 

 

 

Цель работы: развитие профессиональных умений и навыков молодого 

специалиста 

 

Задачи: оказание методической помощи молодому специалисту в 

повышении общедидактического и методического уровня 

организации учебно – воспитательной деятельности; 

создание условий для формирования индивидуального 

стиля творческой деятельности молодого педагога; 

развитие потребности и мотивации в непрерывном 

самообразовании. 

 

 

План работы 
наставника  Загорулько Елены Сергеевны 

с молодым  специалистом Сотировой Тамарой Тамазиевной 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Тема  Форма проведения Планируемые результаты Дата  

Изучение нормативно-

правовой базы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методическое 

планирование урока. 

Этапы урока. 

Изучение 

Методических 

рекомендаций к УМК 

«Радужный 

английский» во 2-5 

классах. 

Консультация по 

составлению Рабочей 

программы для 2 класса  

 

 

 

Взаимопосещение 

уроков, консультация 

по составлению плана 

урока. 

Знать требования и 

содержание программы 

«Радужный английский».  

Уметь составить Рабочую 

программу по предмету во 2-

8 классах с помощью 

Конструктора рабочих 

программ 

 

 

 

 

Умение ставить цели и 

задачи урока, планировать, 

осуществлять отбор 

учебного материала 

Сентябрь, I 

неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь, II – 

III недели 

 Виды самоанализа урока. 

Самоанализ по ФГОС. 

 

 

 

 

 

Контроль ЗУНов 

Самоанализ урока 

наставником и 

молодым 

специалистом. 

Взаимопосещение 

уроков. 

 

Посещение уроков, 

Уметь анализировать урок и 

планировать пути 

повышения его 

эффективности в условиях 

внедрения ФГОС 

 

 

Уметь объективно оценивать 

Октябрь, II 

неделя 

 

 

 

 

 

Октябрь, IV 



учащихся. Само- и 

взаимоконтроль на уроке. 

консультация по 

подготовке учащихся к 

четвертной 

контрольной работе. 

Коррекция ЗУНов. 

Выставление 

четвертной отметки. 

знания учащихся в 

соответствии с критериями и 

нормами оценивания. 

неделя 

Самооценка 

профессиональной 

подготовки учителя  

 

 

 

Как подготовить 

современный урок. 

Триединая цель урока и 

конечный результат 

Анкетирование 

молодого специалиста 

 

 

 

 

Взаимопосещение 

уроков  

Уметь оценить свою 

профессиональную 

подготовку 

 

 

 

Уметь реализовать цели 

урока и подготовить 

развернутый план-конспект 

урока 

Ноябрь, I – II 

недели 

 

 

 

 

Ноябрь, III – 

IV недели  

Организация внеклассной 

работы по предмету 

Посещение занятия 

уроков – защиты 

проектов 

1) Уметь развивать 

творческие 

способности 

учащихся через 

проектную 

деятельность; 

2) Уметь формировать 

познавательный 

интерес учащихся; 

3) Использовать 

внеурочные формы 

работы для 

повышения 

мотивации к 

изучению предмета 

декабрь 

Развитие 

коммуникативных умений 

учащихся на уроках 

английского языка 

Посещение уроков и 

анализ деятельности 

учителя по развитию у 

учащихся умения 

говорить и понимать на 

слух 

Уметь создать условия для 

развития коммуникативных 

умений учащихся 

январь 

Организация 

дифференцированного 

подхода к учащимся 

Взаимопосещение 

уроков 

Уметь осуществлять подбор 

учебного материала с учетом 

уровня обученности 

учащихся 

февраль 

Системно-деятельностный 

подход в обучении 

Взаимопосещение 

уроков. Тренинг 

«Организация начала 

урока» 

Уметь мотивировать учебно-

познавательную 

деятельность учащихся и 

формировать УУД учащихся 

март 

Современные технологии 

проведения урока ФГОС 

День молодого 

специалиста «Зажги 

свою звезду» 

Открытый урок 

Уметь использовать на уроке 

современные педагогические 

технологии 

апрель 

Рефлексия педагогической 

деятельности. 

Планирование работы на 

следующий учебный год 

Анкетирование 

«Оценка готовности и 

адаптированности 

учителя к 

Уметь анализировать 

собственную 

педагогическую 

деятельность и планировать 

май 



педагогической 

деятельности.» 

Самооценка 

профессиональной 

подготовки учителя  

работу самообразования на 

новый учебный год 

Отчет наставника о работе с молодым специалистом 

 

1. Посещено уроков молодого специалиста  

№ 

п/п 

Дата 

посещен

ия  

Тема урока Положительные аспекты, 

выявленные в ходе посещения и 

анализа урока 

Проблемы, выявленные в 

ходе анализа урока 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

 

 

 

2. Посещено внеклассных мероприятий  

 

№ 

п/п 

Дата 

посещения  

Тема занятия Оценка мероприятия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

3. Проведено консультаций по работе с школьной документацией и по организации 

образовательного процесса  

 

Дата 

проведен

ия 

Тематика консультаций и бесед 

02.09.24 Требования к составлению календарно-тематического планирования по 

предмету 

05.09.24 Особенности обучения иностранному языку на начальном этапе. 

Предоставление методических разработок для обучения во 2 классе. 

06.09.24  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

4. Краткий обзор профессиональных успехов и затруднений молодого специалиста:  

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Наставник _______________________________/ ____________________________ 

Молодой специалист_______________________/ ____________________________  



 

 

 

 

 
 

 


